Przygotowanie do gastroskopii

Przed badaniem nalezy zastosowac sie do nastepujacych zalecen:

1. Jezeli badanie planowane jest w godzinach porannych: nalezy pozosta¢
na czczo i nie zazywac porannych lekow.

2. Jezeli badanie ma odby¢ sie w godzinach popotudniowych Ilub
wieczornych: wymagany jest minimum 6 - godzinny okres powstrzymywania
sie od positku. Dozwolone jest wowczas lekkostrawne $niadanie (mozna
przyjac¢ poranne leki) oraz przyjmowanie ptynéw do 3 godzin przed badaniem.

3. Po konsultacji z lekarzem kierujgcym na badanie nalezy:

> na 14 dni przed badaniem odstawi¢ leki na zotgdek (chodzi gtéwnie
o leki z grupy inhibitorow pompy protonowej IPP majace
w sktadzie prazol).

> preparaty, ktore wptywajg na krzepliwos¢ krwi, odstawi¢ na 7 dni przed
planowang gastroskopig, lekarz rozwazy ewentualng zamiane na inne
leki.

4. Pacjenci chorzy na cukrzyce powinni zgtosic¢ ten fakt w rejestracji, gdyz przed
gastroskopig niezbedne jest odstawienie lekow przeciwcukrzycowych oraz
insuliny. W takim przypadku badanie zostanie wykonane w godzinach
porannych, aby cukrzycy mogli po nim spozy¢ lekkie sniadanie oraz przyjaé
potrzebne leki.

5. Na czas badania nalezy wyja¢ z ust ruchome protezy zebowe!

6. Prosimy zabra¢ ze sobg na badanie dokument potwierdzajgcy tozsamosc,
okulary do czytania (celem wypetnienia dokumentéw) i wyniki poprzednich
tego typu badan o ile takowe byty.



